
Аннотация рабочей программы по физической культуре 1-4 класс 

        Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 

(предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности») разработана на основе Федеральной рабочей 

программы по учебному предмету «Физическая культура» (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)), Рабочей программы 

воспитания МБОУ «Лицей №1» и включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы по 

физической культуре. Пояснительная записка отражает общие цели и задачи 

изучения физической культуры, место в структуре учебного плана, а также 

подходы к отбору содержания и планируемым результатам. 

 Для реализации рабочей программы используется учебник, включённый в 

федеральный перечень на данный учебный год (приказ МОН РФ «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в ОУ, 

реализующих образовательные программы общего образования имеющих 

государственную аккредитацию»:В.И.Лях  Физическая культура  ФГОС: 

учебник для 1-4 классов общеобразовательных учреждений В.И.Лях, М. 

«Просвещение» 2021 г. 

Для реализации рабочей программы изучения учебного предмета 

«Физическая культура» в 1-4 классах учебным планом МБОУ Лицей №1  

отведено 68 часов в год, из расчета – 2 учебных часа в неделю.  


